
Speiseplan

für die Woche vom 20.01.2025 bis 24.01.2025 

Menü1 Menü2

Montag

G(Wz)F Fischfilet mit Brokkolikruste *)3/9 So Tofu natur gebraten

Salzkartoffeln *)1/12 G(Wz)M Kräuterrahmsoße

Bohnensalat *)6 Salzkartoffeln

Obst Bohnensalat *)6

Obst

Dienstag G(Wz)E Leberknödelsuppe G(Wz,Ge,Di)E/M Pfannkuchensuppe

G(Wz)E/M Quarkstrudel *)3 Rösti-Taler (5St.)

Pfirsichkompott *)3 Rustikales Ofengemüse

Sauerrahmdip

Mittwoch

G(Wz)E/Se/S Fleischpflanzerl G(Wz)E Gemüsepflanzerl

Sch/Su/M Kartoffelpüree Sch/Su/M Kartoffelpüree

S/M Karotten- S/M Karotten-

Kohlrabigemüse Kohlrabigemüse

Obst Obst

Donnerstag

Gebratener G(Wz),E,M Blumenkohl-

Hähnchenschenkel Käsetaler *)2/4

SE Kartoffelsalat *)2/4 SE Kartoffelsalat *)2/4

Rote Bete Salat *)6 Rote Bete Salat *)6

G(Wz)M Griess-Dessert(i.B.) *)3 G(Wz)M Griess-Dessert(i.B.) *)3

Freitag

G(WZ) Penne(Nudeln) G(Wz/M Penne(Nudeln)

G(Wz),M Spinatsahnesoße G(Wz)M Sahnesoße

Bunter Salat Bunter Salat

G(Wz)M Vanillepudding i.B. G(Wz)M Vanillepudding i.B.


