
Speiseplan

für die Woche vom 17.06..2024 bis 21.06.2024 

Menü1 Menü2

Montag

G(Wz,Di)E/M Käsespätzle *)9 G(Wz,Di)E/M Käsespätzle *)9

G(WZ) Röstzwiebeln G(Wz) Röstzwiebeln

Blattsalat Blattsalat

Obst Obst

Dienstag

G(WZ) Rigatoni G(Wz) Rigatoni

G(Wz)M Schinken- *)2/7/8 G(Wz)M Kräuterrahmsoße

Sahnesoße Gurkensalat

Gurkensalat M Früchtequark (i.B.) *)1/3

M Früchtequark (i.B.) *)1/3

Mittwoch

M/Se/S Gyros vom Schwein *)4 G(Wz)E/S/So/Se Orientalisch gefüllte Paprika

Tomatenreis Tomatenreis

M/E/Se Zaziki *)6 M/E/Se Zaziki *)6

Krautsalat *)7/9 Krautsalat *)7/9

M Schokopudding (i. B.) *)3 M Schokopudding (i. B.) *)3

Donnerstag

G(Wz)F/S/Se Fischfilet gebacken M 1 St. Zucchini mit

Se/E Remoulade *)1/4 Tomate-Mozzarella

Schnittlauchkartoffeln *)1/12 Schnittlauchkartoffeln *)1/12

Karotten-Erbsengemüse Karotten-Erbsengemüse

Obst Obst

Freitag G(Wz)E/M Backerbsensuppe G(Wz)E/M Backerbsensuppe

G(Wz)M/E/S Schupfnudeln G(Wz)M/E/S Schupfnudel-

Zimtzucker Gemüsepfanne

Apfelmus *)6/7/9 Apfelmus *)6/7/9

Änderungen Vorbehalten

KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH

Standort  Mitterfels


