Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Freitag

SPEIS.

PLAN

fir die Woche vom 23.10.2023 bis 27.10.2023 St. Wolfgang

Menii 1

G(Wz)E/M Hahnchenbrust in Parmesan u. Eihiille

G(Wz)M Gnocchi-Tomate
Bohnensalat *)6
Obst

S Gemiiseeintopf *)5
G(Wz,Go,Ro,Haf)So/M/Ses Vollkornsemmel
G(Wz)M/So Donuts bunt *)1/2/8

G(Wz) Bandnudeln
G(Wz)F/M Lachssahnesol3e
Bunter Salat
M Vanillepudding i.B. *)3

G(Wz,Ge)S Schweinebraten
Schw/Su Kartoffelknédel (2St.) *)2/7/9
Krautsalat *)4/7/9
Obst

G(Wz)S/E Suppe mit Gemiisemaultaschen (4 St.)

G(Wz)E/M Dampfnudeln (1St.grof3)
M Vanillesol3e

Menii 2 (Fleischlos)

G(Wz)M Gnocchi-Tomate
Gemiuseragout
Bohnensalat *)6
Obst

G(Wz)S/Se Linseneintopf *)2/3/4/5/7/8
G(Wz)M/E Spatzle
G(Wz)M/So Donuts bunt *)1/2/8

G(Wz) Bandnudeln
G(Wz)S/IMIE Kasesahnesol3e *)2
Bunter Salat
M Vanillepudding i.B. *)3

Schw/Su Kartoffelknédel (2St.) *)2/7/9
G(Wz)SIM Rahm-Mischgemiise
Krautsalat *)4/7/9
Obst

G(Wz)S/E Suppe mit Gemiisemaultaschen (4 St.)
G(Wz)M Spinatstrudel mit Hirtenkéase
G(Wz)S/M PaprikarahmsoRe

Anderungen vorbehalten!

Guten Appetit!

Werkfaten

N (emeinniitzige GmbH

-Mitterfels



