
26. 06.2023 Menü 1 Menü 2 (Fleischlos)

M
o

n
ta

g

G(Wz,Di)E/M

G(Wz)

M

Käsespätzle *)9

Röstzwiebeln

Blattsalat

Fruchtjoghurt i.B.

G(Wz,Di)E/M

G(Wz)

M

Käsespätzle *)9

Röstzwiebeln

Blattsalat

Fruchtjoghurt i.B.

D
ie

n
st

ag G(Wz,Ge)M/S

G(Wz)

Schweinerahmgeschnetzeltes

Nudeln

Bohnensalat *)6

Obst

G(Wz)

G(Wz)S/M

Nudeln

Gemüsesahnesoße

Bohnensalat *)6

Obst

M
it

tw
o

ch G(Wz)S/F/Se

E/M/Se

Se

M

Fischfilet gebacken

Cocktailsoße *)2/3/9

Kartoffelsalat  *)2/4

Rohkostsalat(Gurken,Karotten,Zucchini)

Früchtequark (i.B.) *)1/3

G(Wz)

E/M/Se

Se

M

Rote-Beete-Puffer

Cocktailsoße *)2/3/9

Kartoffelsalat  *)2/4

Rohkostsalat(Gurken,Karotten,Zucchini)

Früchtequark (i.B.) *)1/3

D
o

n
n

e
rs

ta
g

G(Wz)E/M

G(Wz)E/M

Backerbsensuppe

Kaiserschmarrn ohne Rosinen *)9/12

Apfelmus *)6/7/9

G(Wz)E/M

So

G(Wz)M/E

Backerbsensuppe

Ofenkartoffeln mit Tofu *)2/5

Apfelstreuselkuchen *)3/8/12

F
re

it
ag S/Se

G(Wz,Ge,Ro,Di)

G(Wz)M/E

Bayrischer Wurstsalat *)1/2/6/7/8

Brot

Apfelstreuselkuchen *)3/8/12

G(Wz)

G(Wz,Ge,Ro,Di)

G(Wz)M/E

Essignudeln

Brot mit Gurken u. Tomaten

Apfelstreuselkuchen *)3/8/12

für die Woche vom 26.06.2023 bis 30.06.2023 St. Wolfgang

Speiseplan

                                  

Änderungen vorbehalten!

 Guten Appetit!

                               

-Mitterfels               _


